
大使館からの注意情報（新型コロナウイルスに関する注意情報：２０２０年２月２５日） 

 

アフガニスタンにおける在留邦人の皆様へ 

 

１．これまで複数の国・地域において新型コロナウイルスの感染症例が報告されていますが，

２月２４日，アフガニスタン保健省は，西部ヘラート県において国内初となる新型コロナウ

イルスの感染症例を確認したとの発表を行いました。 

 

２．アフガニスタン保健省は国内他都市への感染拡大を防止するため，同県への移動をやめ

るよう国民に要請するとともに，握手等の接触や人混みを避けるよう注意喚起をしています。 

 

３．今後，アフガニスタン国内で新型コロナウイルスの感染が拡大する可能性がございます

ので，最新情報を入手するとともに，以下を参考に感染予防に努めて頂きますようお願い申

し上げます。 

（１）アルコール系手指消毒薬または石鹸と流水による手洗いを頻繁に行う。目，鼻，口な

どに触れる前に手洗いをする。 

（２）咳やくしゃみがあるときはマスクを着用して鼻と口を覆う。マスクがない場合は，咳

やくしゃみのときに手で抑えず，口と鼻をティッシュなどで覆い，手洗いを行う。 

（３）不特定多数の人と密閉された屋内で会うことを可能な限り避け，体調不良のときは外

出を控える。 

  

４． 関連サイト 

（１）厚生労働省ホームページ

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html 

ア 新型コロナウイルスを防ぐには 

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000596861.pdf 

イ 一般的な感染症対策について 

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000593493.pdf 

（２）国立感染症研究所ホームページ 

https://www.niid.go.jp/niid/ja/ 

（３）外務省 海外安全ホームページ 

【新型コロナウイルスに関する注意喚起】

https://www.anzen.mofa.go.jp/info/pcwideareaspecificinfo_2020C020.html 

（４）帰国者・接触者相談センター 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid19-kikokusyases

syokusya.html 

 

在アフガニスタン日本国大使館領事班 

連絡先：０７００－２３９－４１４（河西・岸岡） 


